
Расписание
учебно -  тренировочных занятий МОБУ ДЮСШ 

штатных тренеров -  преподавателей

«Утверждаю» 
И.О. директора МОБУ ДЮСШ

на 2021 -  2022 учебный год 
( II полугодие)

№ Фамилия И.О. Вид спорта Г руппа Понедельн. вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

1. Проценко
Наталья
Гснадьеина

Шахматы Б -  1 (6 ч.) 
Б - 2 (6 ч.) 
Б - 4  (8
ч.)
СОГ (6 ч.)

15.00- 16.30

18.00- 19.30

15.00- 16.30
12.00- 13.30
18.00- 19.30 18.00-19.30

16.30-18.00

15:00-16.30
12.00- 13.30
18.00- 19.30

12.00-13.30

16.30-18.00 10.00-11.30

?. Утя гулов 
В иль
Виперович

Волейбол
Девушки
(с. Красноус.)

Б -  3 (8 ч.) 
Б -  5-2 (10
ч.)
Б - 5-1 (10 
ч.)

14.00- 15.30
17.00- 18.30

18.40-20.00

14.10-15.35
17.00-18.30

18.40-20.00

14.00- 15.30
17.00- 18.30

18.40-20.00

14.10-15.30
17.00-18.30

18.40-20.00

14.00-15.30

16.10-17.20

3. Нугайгулов
Д и н ар
Хиоматович

борьба
«Курэш»
(с. Красноус)

СОГ (6 ч.) - 
СОГ (64.)
Б -  2 (6 ч.) 
Б-3 (8 ч.)

12.00- 13.30 
15.30-17.00
18.00- 20.00

12.00- 13.30

18.00- 20.00

12.00- 13.30 
15.30-17.00
18.00- 20.00

12.00- 13.30

18.00- 20.00

13.0 0-14.30 
12.00-13.30 
15.30-17.00

~А. Шгадлер
Антон
Павлович

Футбол
(ФОК
«Зилим»)

СОГ (6 ч.) 
Б -  2 (6 ч.) 
Б -  2 №2 (6 
ч.)

16.00 -17.30 
18.00-19.30

10.00- 11.30
17.00- 18.30

10.00- 11.30

12.00- 13.30

12.00- 13.30
14.00- 15.30
16.00- 17.30

5. Елсукова
Лидия
Сергеевна

Баскетбол 
(с. Красноус.)

Б -  3 (8 ч.) 17.30-19.45 17.30-19.45 17.00-18.30

6. Каримов
Карим
Закуанович

Волейбол 
(с. Коварды) 
(с. Коварды) 
(с. Юлуково)

Б - 2  (6 ч.) 
Б - 4  (8 ч.) 
СОГ (6 ч.)

16.15-17.45
17.50-19.20

17.00-18.30

16.15-17.45
17.50-19.20

16.15-17.45
17.50-19.20

17.00-18.30 17.00-18.30



7. Б алабонов
А ндрей
А натольевич

П лавание
(Ф О К
«Зилим »)

Б-2(6 ч.) 
Б -2№ 2( 6ч) 
Б -2№ 3(6ч) 
С О Г(бч)

18.30- 20.00
15.30- 17.00

18.30- 20.00

15.30- 17.00

18.30- 20.00
15.30- 17.00

18.30- 20.00

15.30- 17.00

18.30- 20.00
15.30- 17.00

11.30-13.00

10.00-11.30

.8. Ю лм ухам етов
Рафаил
И см агилович

волейбол 
гим назия 
С О Ш  №  3 
С О Ш  №  3

Б - 5 (1 0 ч .)  
Б - 3 ( 8  ч.) 
С О  Г  (6 ч.)

18.30-20.00 18.30-20.00
17.00-18.30

18.30-20.00

17.00-18.30

18.30-20.00
17.00-18.30 18.30-20.00

17.00-18.30
12.00-13.30
10.30-12.00

17.00-18.30

9. У тяганова
Гульназ
Талгатовна

В олейбол 
( с.И м ендяш ) 
(с. К арагай) 
(с. К арагай)

Б -  2 (6 ч.) 
СО Т (6 ч.) 
Б -  3 (8ч.)

16.00-17.30
16.00-17.30
17.35-19.55

16.00-17.30
16.00-17.30
17.35-19.55

16.00-17.30
16.00-17.30
17.35-19.55

10. К ильм ухам етов
Вадим
Раш итович

Ф утбол 
(Ф О К  Зилим ») 
М О БУ  O O III 
с .К урорт

Б -  3 (8 ч.) 
Б -  1 (6 ч.) 
С О Т (6 ч.)

17.45- 20.00

12.45- 13.15 12.45-13.15

17.45-20.00
16.00-17.30 16.00-17.30

12.45-13.15
15.30-17.00

17.30-19.00

11. 1 ригорьева
А настасия
С ергеевна

Баскетбол
(с.К расноусоль
ский)

С О Т ( 6 ч . ) 13.00-14.10 13.00-14.10 13.00-14.10

12. С абиров А йрат 
М аратович

Н астольны й 
теннис 
(М О Б У  О ОШ  
с. К урорта) 
(М О Б У  СО Ш  
№ 3)

У-3 (14ч.) 

Б-1 (6 ч.) 15.00-16.30

16.45-20.15

15.00-16.30

16.45-20.15

15.00-16.30

16.45-20.15

13. С айф уллин Л енар  
Тагирович

В олейбол 
С ош  № 2

Б - 1 (6 ч .) 14.00-15.30 14.00-15.30 12.30-14.00

14. Фахретдинова
Ирина
Александровна

Волейбол
(с-
Красноусольск
ИЙ)

СОГ (6ч) 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30

Заместитель директора по УСР И.А. Фахретдинова


